JIDELNI LISTEK

Pondeéli.
Obéd.  Bramboracka, pecivo

Veceire: Cevapcici, brambory, hoicice, cibule

Id

Utery:
Snidané: Sunkovad péna , maslo, med, pecivo, Miisli, caj

Obéd: Zelnacka

1 Veprovy platek na slaninée, ryze
2) Livance s ovocem a vanilkovy krém

Vecere: Spagety s kurecim masem ve smetanové omdcce se Zampiony

Stireda:
Snidané: Kobliha, platkovy syr, maslo, dzem, pecivo, Miisli, caj

Obéd:  Dribezi vyvar S jatrovou ryzi
1) Hovezi maso, rajska omacka, houskovy knedlik
2) Zeleninovy salat s restovanym kurecim masem, dresing,
peceny brambor
Veceie: Pecené kurect stehno,maslova omacka s bylinkami, zeleninova ryze
Ctvrtek:

Snidané: Parek, horcice, maslo, med, pecivo, Miisli, ovoce, caj

Obéd: Balicek

Vecere: Zapecené téstoviny s uzenym masem, michany zeleninovy salat



Patek:
Snidané: Michana vajicka se syrem, maslo, dzem, pecivo, Miisli, caj

Obéd:  Cockova
1) Moravsky vrabec, spendt, bramborovy knedlik

2) Zeleninové ragl, smetanové brambory

Vecere: 1. Kotlikovy gulds, chléb
2. Zeleninovy saldt s kuskusem a balkanskym syrem, dresing

Sobota:
Snidané: Saldm, jogurt, madslo, med, pecivo, Miisli, ¢aj

Obéd: Balicek

PREJEME VVAM DOBROU CHUT!



